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Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Адаптивная физическая культура» для детей 3-6 лет 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных дней 36 

3.  Количество часов в неделю 2 

4.  Количество часов в год 72 

5.  Недель в I полугодии 17 

6.  Недель во II полугодии 19 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 30 декабря-7 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23 февраля, 8 
марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 мая 

 

 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Адаптивная физическая культура для детей» 7-11 лет 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных дней 36 

3.  Количество часов в неделю 2 

4.  Количество часов в год 72 

5.  Недель в I полугодии 17 

6.  Недель во II полугодии 19 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 30 декабря-7 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23 февраля, 8 
марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 мая 

  



Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Адаптивная физическая культура для детей» 12-15 лет 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных дней 36 

3.  Количество часов в неделю 2 

4.  Количество часов в год 72 

5.  Недель в I полугодии 17 

6.  Недель во II полугодии 19 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 30 декабря-7 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23 февраля, 8 
марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 мая 

 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
по виду спорта «Бокс» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 108 

3.  Количество часов в учебном году 6 

4.  Объем программы 216 

5.  Недель в I полугодии 648 

6.  Недель во II полугодии 17 

7.  Начало занятий 19 

8.  Каникулы 1 сентября 

9.  Выходные дни 30 декабря-7 января 

10.  Окончание учебного года 4 ноября, 23 февраля, 8 
марта, 1 мая, 9 мая 

 

 

  



Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
по виду спорта «Волейбол» 

№ п/п Основные характеристики 
образовательного процесса 

 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных дней 108 

3.  Количество учебных часов в неделю 6 

4.  Количество часов в учебном году 216 

5.  Недель в I полугодии 17 

6.  Недель во II полугодии 19 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 30 декабря-7 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23 февраля, 8 
марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 мая 

 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
по виду спорта «спортивная борьба» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 108 

3.  Количество часов в учебном году 6 

4.  Объем программы 216 

5.  Недель в I полугодии 17 

6.  Недель во II полугодии 19 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 30 декабря-7 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23,24 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 мая 

 

  



Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
по виду спорта «дзюдо» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 108 

3.  Количество часов в учебном году 6 

4.  Объем программы 216 

5.  Недель в I полугодии 17 

6.  Недель во II полугодии 19 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 30 декабря-7 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23 февраля, 8 
марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 мая 

 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
по виду спорта «лыжные гонки» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 108 

3.  Количество часов в учебном году 6 

4.  Объем программы 216 

5.  Недель в I полугодии 648 

6.  Недель во II полугодии 17 

7.  Начало занятий 19 

8.  Каникулы 1 сентября 

9.  Выходные дни 30 декабря-7 января 

10.  Окончание учебного года 4 ноября, 23 февраля, 8 
марта, 1 мая, 9 мая 

 

  



 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
по виду спорта «плавание» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 108 

3.  Количество часов в учебном году 3 

4.  Объем программы 108 

5.  Недель в I полугодии 17 

6.  Недель во II полугодии 19 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 31 декабря - 8 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23 февраля, 8 
марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 мая 

 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
по виду спорта «самбо» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 108 

3.  Количество часов в учебном году 6 

4.  Объем программы 216 

5.  Недель в I полугодии 648 

6.  Недель во II полугодии 17 

7.  Начало занятий 19 

8.  Каникулы 1 сентября 

9.  Выходные дни 30 декабря-7 января 

10.  Окончание учебного года 4 ноября, 23 февраля, 8 
марта, 1 мая, 9 мая 

 

  



Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
«Фитнес» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 72 

3.  Количество часов в учебном году 4 

4.  Объем программы 144 

5.  Недель в I полугодии 17 

6.  Недель во II полугодии 19 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 30 декабря-7 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23 февраля, 8 
марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 мая 

 

 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

по виду спорта «Чир спорт» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 72 

3.  Количество часов в учебном году 4 

4.  Объем программы 144 

5.  Недель в I полугодии 17 

6.  Недель во II полугодии 19 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 31 декабря - 8 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23 февраля, 8 
марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 36 

 

  



Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
«Юный спортсмен» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 72 

3.  Количество часов в учебном году 2 

4.  Объем программы 72 

5.  Недель в I полугодии 17 

6.  Недель во II полугодии 19 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 30 декабря-7 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23,24 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 мая 

 

 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
«Юный борец» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 72 

3.  Количество часов в учебном году 4 

4.  Объем программы 144 

5.  Недель в I полугодии 17 

6.  Недель во II полугодии 19 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 30 декабря-7 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23,24 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 мая 

 

  



 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки  
по виду спорта «Бокс» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 52 

2.  Количество часов в неделю НП1,2,3 6 

3.  Количество часов в год НП1,2,3 312 

4.  Количество часов в неделю УТ1, 10 

5.  Количество часов в год УТ1 520 

6.  Количество часов в неделю УТ4,5 16 

7.  Количество часов в год УТ4,5 832 

8.  Начало занятий 1 сентября 

9.  Праздничные дни 4 ноября, 23,24 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 августа 

 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки  
по виду спорта «Волейбол» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 52 

2.  Количество часов в неделю УТ4,6 12 

3.  Количество часов в год УТ4,6 624 

4.  Начало занятий 1 сентября 

5.  Праздничные дни 4 ноября, 23,24 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

6.  Окончание учебного года 31 августа 

 

  



 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки  
по виду спорта «Дзюдо» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 52 

2.  Количество часов в неделю НП1 6 

3.  Количество часов в год НП1 312 

4.  Количество часов в неделю НП2,3,4 8 

5.  Количество часов в год НП2,3,4 416 

6.  Количество часов в неделю УТ1,2,3 12 

7.  Количество часов в год УТ1,2,3 624 

8.  Количество часов в неделю УТ4,5 18 

9.  Количество часов в год УТ4,5 936 

10.  Количество часов в неделю ССМ 20 

11.  Количество часов в год ССМ 1040 

12.  Начало занятий 1 сентября 

13.  Праздничные дни 4 ноября, 23,24 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

14.  Окончание учебного года 31 августа 

 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки  
по виду спорта «Лыжные гонки» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 52 

2.  Количество часов в неделю НП1 6 

3.  Количество часов в год НП1 312 

4.  Количество часов в неделю НП2,3 8 

5.  Количество часов в год НП2,3 416 

6.  Количество часов в неделю УТ1,2 12 

7.  Количество часов в год УТ1,2 624 

8.  Количество часов в неделю УТ3,4,5 18 

9.  Количество часов в год УТ3,4,5 936 

10.  Начало занятий 1 сентября 

11.  Праздничные дни 4 ноября; 23 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

12.  Окончание учебного года 31 августа 

 

 

  



Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки  
по виду спорта «плавание» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 52 

2.  Количество часов в неделю УТ1,2,3 12 

3.  Количество часов в год УТ1,2,3 624 

4.  Количество часов в неделю УТ4,5 16 

5.  Количество часов в год УТ4,5 832 

6.  Начало занятий 1 сентября 

7.  Праздничные дни 4 ноября; 23,24 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

8.  Окончание учебного года 31 августа 

 

 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки  
по виду спорта «самбо» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 52 

2.  Количество часов в неделю НП1 6 

3.  Количество часов в год НП1 312 

4.  Количество часов в неделю НП2,3,4 8 

5.  Количество часов в год НП2,3,4 416 

6.  Количество часов в неделю УТ1,2,3,4,5 12 

7.  Количество часов в год УТ1,2,3,4,5 624 

8.  Начало занятий 1 сентября 

9.  Праздничные дни 4 ноября; 23 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 августа 

 

 

  



Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

 по виду спорта «чир спорт» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 52 

2.  Количество часов в неделю НП1 6 

3.  Количество часов в год НП1 312 

4.  Количество часов в неделю НП2 8 

5.  Количество часов в год НП2 416 

6.  Количество часов в неделю УТ1,2,3 10 

7.  Количество часов в год УТ1,2,3 520 

8.  Начало занятий 1 сентября 

9.  Праздничные дни 4 ноября; 23,24 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 31 августа 

 

Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
 «Боксеры завтрашнего дня» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 6 

3.  Количество часов в учебном году 216 

4.  Объем программы 648 

5.  Недель в I полугодии 18 

6.  Недель во II полугодии 18 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 29 декабря-8 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23,24 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 30 мая 

 

  



Календарный учебный график МАУ ДО «ССШ»  
на 2026 - 2027 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
 «Маленькие чемпионы» 

№ п/п Основные характеристики образовательного процесса 

1.  Количество учебных недель 36 

2.  Количество учебных часов в неделю 4 

3.  Количество часов в учебном году 144 

4.  Объем программы 288 

5.  Недель в I полугодии 18 

6.  Недель во II полугодии 18 

7.  Начало занятий 1 сентября 

8.  Каникулы 29 декабря-8 января 

9.  Выходные дни 4 ноября, 23,24 февраля, 
8 марта, 1 мая, 9 мая 

10.  Окончание учебного года 30 мая 
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