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[Tporokoa NeZ ot «18» utons 2025 r.
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Kanenaapupiii yueduntii rpagux MAY 10 «CCLI»

Ha 2025 - 2026 yueOHbIi roj

JlonoaxuTesbHas 06meodpasoBarebHas 001Iepa3sBUBAIOLIas IPOrpamMma
«ApantuBHas Qu3MUecKas KyJbTypa» s Aeteii 3-6 aer

Ne n/r_| OCHOBHbIE XapaKTePUCTHKH 00pa30BaTe/IbHOTO Mpolecca I
I, KosnyectBo yueOHbIX Heelb 36
2. KonnuectBo yueOHbIX 1HEMH 36
3 Kosin4yecTBo 4acoB B He1e/110 2 z
4. KosinyecTBo 4acos B roj LE K
3, Henens B 1 nonyroauu 17
| 6. Henens Bo I nonyroamnu 19 j
7. Hauvauo 3ansTuii | ceHTs0pst 1?
8. KaHuky:ibl 29 nekalbps-8 suBaps
9. BeixoaHbie aHu 4 nost0ps, 23 despans, 8
mapra, | mas, 9 mas
10. OxoHuaHue yyeOHOro rosaa 30 mas

Kajnenaapupiit yueduntii rpaguxk MAY J10 «CCLI»

Ha 2025 - 2026 yueOHbIii roj

Hononuurenshas 06uieodpasosatesbHas 00LEpPa3BUBAIOLIAS IPOrPAMMA
«AnanTtuHas Qusnueckas KyibTypa A aeteii» 7-11 ner

No n/n | OcHOBHble XapaKTEePUCTHKH 00pa30BaTeIbLHOIO Mpolecca
l. ' Konmuectso YYEOHBIX HeJellb | 36
2 KonuyecTBo yueOHbIX nHek 36 »
8 KonnyecTBo yacos B Heento 2
4. KonnyecTBo yacos B roj 72
- Henenb B | nonyroanu 17
6. Hexens Bo Il nonyroauu 19
| 7. Havauo 3ansituii | centsiOps
8. Kanuky.ibi 29 nekabps-8 sHBaps
9. BeixoHbie 1HK 4 Hos0p4, 23 ¢epans, 8
| mapra, | Mas, 9 mas
10. OkoHuaHue y4eGHOro roja 30 mas




Kanennapublii yueonbiii rpaguxk MAY 10 «CCHLI»

Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi 1o

JlononHuTenbHas ob1ieoOpa3zoBareabHas o01epa3BUBaloIas IporpaMmma
«AnantuBHas ¢puznUeckas KyiabTypa ans gerei» 12-15 ner

Ne i/t | OcHOBHBIC XapaKTEPUCTUKH 00pa30BaTEIILHOTO IIpoIiecca

1. KonnuecTBo yueOHBIX HEIETb 36

2. KonnuecTBo yueOHBIX AHEH 36

3. KoanduecTBO 4acoB B HEJIENIO 2

4, KonnyecTBO 4acoB B roj 12

5. Henens B | monyroauu 17

6. Henenp Bo |l moyronuu 19

7. Hauano 3anatui 1 ceHTs0ps

8. Kanukyiibl 29 nexaOps-8 ssHBaps

Q. BoixoiHbIE THU 4 Hosa0ps, 23 deBpans, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas

10. OkoHuYaHHe y4eOHOI0 rojaa 30 mas

Kanenpapubiii yueOnbiii rpagpuxk MAY 10 «CCII»

Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi 1o

I[OIIOJIHI/ITQJILHaSI OﬁllleﬂﬁpaCiOBaTeJIbHafl 061uepa3BnBa101uaﬂ nmporpamma

110 BUAY ClIopTa «boxc»

No n/mt OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BaTENBHOIO MpoIiecca

1. KonmuecTBo yueOHBIX HEETb 36

2. KonuyecTBo yueOHBIX THEMH 216

3. KonuyecTBo yueOHBIX 4acOB B HEJEIIO 6

4, KonudecTBo yacoB B yueOHOM oy 216

5. O6beM porpaMMel 648

6. Henens B | moxyroaun 17

7. Henenb Bo |l monmyronuun 19

8. Hauasno 3anstuit 1 ceHTA0pS

9. Kanukynel 29 nexaOpsi-8 sHBaps

10. BrixosiHbie 1HH 4 Hos10ps, 23 deppas, 8
Maprta, 1 mas, 9 mas

11, OkoHyaHue yuyeOHOro roga 30 mas




Kanennapublii yueonbiii rpaguxk MAY 10 «CCHLI»

Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi 1o

JlonmosiHuTeEIbHAS 001€00pa3oBaTe/IbHAA 001IePA3BUBAIONIASI TPOTPAMMA

no Buay cnopra «BoJsei6oJn»

Ne i/ OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BATEILHOTO MpoIiecca

1. KonnuecTBo yueOHBIX HEIETb 36

2. KonnuecTBo yueOHBIX AHEH 108

3. KonnyecTBO yueOHBIX 4aCOB B HEJEIIO 6

4, KonnuecTBo yacoB B ydeOHOM o1y 216

S. O06beM nporpaMmbl 648

6. Henens B | moxyroauu 17

7. Henenb Bo |l monyronuu 19

8. Hauasno 3ansTuii 1 cenTsOps

Q. Kanukyibl 29 nexabpsi-8 aHBaps

10. Brixoansie 1HHA 4 Hosa0ps, 23 deBpans, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas

11. OkoHuYaHHe y4eOHOT0 rojaa 30 mas

Kasenpapubiii yueOnbiii rpagpuxk MAY 10 «CCILI»

Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi 1o

I[OIIOJIHI/ITQJILHaSI OﬁllleﬂﬁpaCiOBaTeJIbHafl 061uepa3BnBa101uaﬂ nmporpamMmma

no BUay cnopra «J31010»

No /it OCHOBHBIC XapaKTEPUCTUKHU 00pa30BaTEIILHOTO Mpoliecca

1. KonuyecTBo yueOHBIX HEEIb 36

2. KonuyecTBo yueOHbBIX THEMH 108

3. KonudecTBo yueOHBIX 4acOB B HEJEIIO 6

4, KonuyecTBo yacoB B yueOHOM Trofy 216

5. O6beM porpaMMel 648

6. Henens B | moxyroaun 17

7. Henens Bo |l momyronnm 19

8. Hauasno 3anstuit 1 ceHTA0pS

9. Kanukynel 29 nexaOpsi-8 sHBaps

10. Brixonnbie 1HM 4 Hos10ps1, 23 deppas, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas

11, OkoHyaHue yuyeOHOro roga 30 mas




Kanennapublii yueonbiii rpaguxk MAY 10 «CCHLI»

Ha 2025 - 2026 y4yeOHbIH 101

JlonmosiHuTeEIbHAS 001€00pa3oBaTe/IbHAA 001IePA3BUBAIONIASI TPOTPAMMA
1o BUAY copTa «JIbI2KHBbIE TOHKH»

Ne i/ OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKHU 00pa30BaTEIBHOIO Mpollecca

1. KonnuecTBo yueOHBIX HEIETb 39

2. KonnuecTBo yueOHBIX THEH 117

3. KonnyecTBO yueOHBIX 4aCOB B HEJEIIO 6

4, KonnuecTBo yacoB B ydeOHOM o1y 234

S. O06beM nporpaMmbl 1872

6. Henens B | moxyroauu 19

7. Henenb Bo |l monyronuu 20

8. Hauasno 3ansTuii 1 cenTsOps

Q. Kanukyibl 29 nexabpsi-8 aHBaps

10. Brixoansie 1HHA 4 Hosa0ps, 23 deBpans, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas

11. OkoHuYaHHe y4eOHOT0 rojaa 30 mas

Kasenpapubiii yueOnbiii rpagpuxk MAY 10 «CCILI»

Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi 1o

I[OIIOJIHI/ITQJILHaSI OﬁllleﬂﬁpaCiOBaTeJIbHafl oﬁmepaaBnBammaﬂ nmporpamma

110 BUAY ClIopTa «Il1aBanue»

No /it OCHOBHBIC XapaKTEPUCTUKHU 00pa30BaTEIILHOTO Mpoliecca

1. KonuyecTBo yueOHBIX HEEIb 39

2. KonuyecTBo yueOHbBIX THEMH 117

3. KonudecTBo yueOHBIX 4acOB B HEJEIIO 3

4, KonuyecTBo yacoB B yueOHOM Trofy 117

5. O6beM porpaMMel 936

6. Henens B | monyronuu 19

7. Henens Bo |l momyronnm 20

8. Hauasno 3anstuit 1 ceHTA0pS

9. Kanukynel 29 nexaOpsi-8 sHBaps

10. Brixonnbie 1HM 4 Hos10ps1, 23 deBpas, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas

11, OkoHyaHue yuyeOHOro roga 30 mas




Kanennapublii yueonbiii rpaguxk MAY 10 «CCHLI»

Ha 2025 - 2026 y4yeOHbIH 101

JlonmosiHUuTeEIbHAS 001€00pa3oBaTe/IbHAS 001IePA3BUBAIOIIASI IPOrPaMMa

no Buay cnopra «Camo0o»

Ne i/ OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BATEILHOTO MpoIiecca

1. KonnuecTBo yueOHBIX HEIETb 36

2. KonnuecTBo yueOHBIX JHEH 108

3. KonnyecTBO yueOHBIX 4aCOB B HEJEIIO 6

4, KonnuecTBo yacoB B ydeOHOM o1y 216

S. O06beM nporpaMmbl 648

6. Henens B | moxyroauu 17

7. Henenb Bo |l monyronuu 19

8. Hauasno 3ansTuii 1 cenTsOps

Q. Kanukyibl 29 nexabpsi-8 aHBaps

10. Brixoansie 1HHA 4 Hosa0ps, 23 deBpans, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas

11. OkoHuYaHHe y4eOHOT0 rojaa 30 mas

Kasenpapubiii yueOnbiii rpagpuxk MAY 10 «CCILI»

Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi 1o

I[OIIOJIHI/ITQJILHaSI OﬁllleﬂﬁpaCiOBaTeJIbHafl 061uepa3BnBa101uaﬂ nmporpamMmma

«TponnHka 310poBbs

No n/mt OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKHU 00pa30BaTENBHOIO MpoIecca

1. KonuuecTBo yueOHBIX HENETb 36

2. KonmuuecTBo yueOHBIX qHEH 12

3. KonudecTBo yueOHBIX 4acOB B HEJEIIO 4

4, KonuyecTBo yacoB B yueOHOM Trofy 144

S. O06beM nporpaMmbl 144

6. Henens B | moxyroaun 17

7. Henens Bo |l momyronnm 19

8. Hauano 3anstuit 1 centsa0ps

9. Kanukynel 29 nexaOpsi-8 sHBaps

10. Brixonnbie 1HM 4 Hos10ps1, 23 deBpas, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas

11, OkoHyaHue yuyeOHOro roga 30 mas




Kanennapublii yueonbiii rpaguxk MAY 10 «CCHLI»

Ha 2025 - 2026 y4yeOHbIH 101

JlonmosiHUuTeEIbHAS 001€00pa3oBaTe/IbHAS 001IePA3BUBAIOIIASI IPOrPaMMa

«@UTHEC»
Ne i/ OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BaTEIBHOIO MpoIiecca
1. KonnuecTBo yueOHBIX HEIETb 39
2. KonnyecTBo yueOHbIX THEH /8
3. KonnyecTBO yueOHBIX 4aCOB B HEJEIIO 4
4, KonnuecTBo yacoB B ydeOHOM o1y 156
S. O06beM nporpaMmbl 156
6. Henens B | moxyroauu 19
7. Henenb Bo |l monyronuu 20
8. Hauasno 3ansTuii 1 cenTsOps
Q. Kanukyibl 29 nexabpsi-8 aHBaps
10. Brixoansie 1HHA 4 Hosa0ps, 23 deBpans, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas
11. OkoHuYaHHe y4eOHOT0 rojaa 30 mas

Kasenpapubiii yueOnbiii rpagpuxk MAY 10 «CCILI»

Ha 2025 - 2026 yueOHblii rojg

JlonoiHuTEIbHAA 0011€00pa3oBaTe/IbHAA 00LePa3BUBAIOIIAs IPOrPAMMA
no suay cnopra «4YUP CITOPT»

No n/mt OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BaTENBHOIO MpoIlecca

1. KonuyecTBo yueOHBIX HEEIb 39

2. KonuyecTBo yueOHbBIX THEMH 78

3. KonudecTBo yueOHBIX 4acOB B HEJEIIO 4

4, KonuyecTBo yacoB B yueOHOM Trofy 156

5. O6beM porpaMMel 156

6. Henens B | monyronuu 19

7. Henens Bo |l momyronnm 20

8. Hauasno 3anstuit 1 ceHTA0pS

9. Kanukynel 29 nexaOpsi-8 sHBaps

10. Brixonnbie 1HM 4 Hos10ps1, 23 deBpas, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas

11, OkoHyaHue yuyeOHOro roga 30 mas




Kanennapublii yueonbiii rpaguxk MAY 10 «CCHLI»

Ha 2025 - 2026 y4yeOHbIH 101

JlonmosiHuTeEIbHAS 001€00pa3oBaTe/IbHAA 001IePA3BUBAIONIASI TPOTPAMMA

«IOHBIH CIOPTCMEH)

Ne i/ OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BATEILHOTO MpoIiecca

1. KonnuecTBo yueOHBIX HEIETb 39

2. KonnuecTBo yueOHBIX AHEH 39

3. KonnuecTBo y4eOHBIX 4aCOB B HEJICIIIO 2

4, KonnuecTBo yacoB B ydeOHOM o1y 78

S. O06beM nporpaMmbl 78

6. Henens B | moxyroauu 19

7. Henenb Bo |l monyronuu 20

8. Hauasno 3ansTuii 1 cenTsOps

Q. Kanukyibl 29 nexabpsi-8 aHBaps

10. Brixoansie 1HHA 4 HosaOps, 23 deBpas, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas

11. OkoHuYaHHe y4eOHOT0 rojaa 30 mas

Kasenpapubiii yueOnbiii rpagpuxk MAY 10 «CCILI»

Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi 1o

I[OIIOJIHI/ITQJILHaSI OﬁllleﬂﬁpaCiOBaTeJIbHafl 061uepa3BnBa101uaﬂ nmporpamMmma

«IOHbI# O0opem»

No /it OCHOBHBIEC XapaKTEPUCTUKHU 00pPa30BaTEIHLHOTO MpoIiecca

1. KonuyecTBo yueOHBIX HEEIb 39

2. KonuyecTBo yueOHbBIX THEMH 78

3. KonudecTBo yueOHBIX 4acOB B HEJEIIO 4

4, KonnuecTBo yacoB B yueOHOM roj1y 156

5. O06BeM MPorpaMmbl 312

6. Henens B | monyronuu 19

7. Henens Bo |l momyronnm 20

8. Hauasno 3anstuit 1 ceHTsI0ps

9. Kanukynel 29 nexaOpsi-8 sHBaps

10. Brixonnbie 1HM 4 Hos10ps1, 23 deBpas, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas

11, OkoHyaHue yuyeOHOro roga 30 mas




Kanennapublii yueonbiii rpaguxk MAY 10 «CCHLI»

Ha 2025 - 2026 y4yeOHbIH 101

JlonmosiHUuTeEIbHAS 001€00pa3oBaTe/IbHAS 001IePA3BUBAIOIIASI IPOrPaMMa

«TponuHKa 310pOBbA»

Ne i/ OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BaTEIBHOIO MpoIiecca

1. KonnuecTBo yueOHBIX HEIETb 36

2. KonnuecTBo yueOHBIX THEH 12

3. KonnyecTBO yueOHBIX 4aCOB B HEJEIIO 4

4, KonnuecTBo yacoB B ydeOHOM o1y 144

S. O06beM nporpaMmbl 144

6. Henens B | moxyroauu 17

7. Henenb Bo |l monyronuu 19

8. Hauasno 3ansTuii 1 cenTsOps

Q. Kanukyibl 29 nexabpsi-8 aHBaps

10. Brixoansie 1HHA 4 Hosa0ps, 23 deBpans, 8
Mapra, 1 mas, 9 mas

11. OkoHuYaHHe y4eOHOT0 rojaa 30 mas

Kasenpapubiii yueOnbiii rpagpuxk MAY 10 «CCILI»

Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi 1o

JlonosHuTe IbHAS 00pa3oBaTe/ibHasi MPOrPaMMa CIOPTHBHOM MOATOTOBKHU

110 BUAY ClIopTa «boxc»

Ne /i1 | OCcHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BATEILHOTO MTpoLIecca

1. KonuyecTBo yueOHBIX HEEIb 52

2. KonuyecTBo yueOHbBIX THEMH 52

3. KomunuectBo yacoB B Heaemo HII1,2,3 6

4. KomnaecTBo wacos B rog HII1,2,3 312

5. KoaunuecTBo vacos B Heneno YT11,2,3 10

6. KomuuecTBo vacos B rog YT1,2,3 520

1. KommuectBo yacoB B Heaemo YT4,5 16

8. KomnuecTBo wacoB B rog YT4,5 832

9. Hauasno 3anstuit 1 ceHTA0pS

10. [Ipa3zauuunbIe THU 4 Hos10ps1; 23 erpans,
8 mapra, 1 mas, 9 mas

11, OkoHyaHue yuyeOHOro roga 31 aBrycra




Kanennapublii yueonbiii rpaguxk MAY 10 «CCHLI»

Ha 2025 - 2026 y4yeOHbIH 101

JonoaHuTeIbHAS 00pa3oBaTe/ibHasi MPOrPaMMa CHOPTHBHOM MOATOTOBKHU

no Buay cnopra «BoJsei6oJn»

No /1 | OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BaTEIILHOTO Mpoliecca

1. KonnyecTBo yueOHBIX HEIEIb 52

2. KonnyecTBo yueOHbIX THEH 52

3. KonunuecTBo yacos B Heneno YT3 10

4, KonunuectBo yacos B rog YT3 520

5. KonunuectBo yacos B Heaemo YT5 10

6. KonunuectBo yacos B rog YT5 520

7. Hauano 3anatui 1 cenTs0Ops

8. [IpazqHu4HBIE THU 4 Hos6ps; 23 dheBpans,

8 mapra, | mas, 9 mas

©w

OkoHuaHue yueOHOro rojaa

31 aBrycra

Kanenpapubiii yueOnbiii rpagpuxk MAY 10 «CCII»

Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi 1o

JlonoJiHuTe IbHAsE 00pa3oBaTe/ibHAS MPOrpaMMa CHOPTUBHOM MOATOTOBKH

1o Buay cnopra «/(3rm10»

Ne /i1 | OcHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BATEILHOIO MPoLIecca

1. KonuyecTBO yueOHBIX HEIEIb 52

2. KonuyecTBo yueOHbBIX THEH 52

3. KonnuectBo yacoB B Henemro HIT1 6

4, KonnuectBo yacos B rox HII1 312

5. KomnuecTBo wacoB B Heaento HII12,3,4 8

6. KonnuectBo wacos B rog HI12,3,4 416

1. KommuecTBo wacoB B Heaeno YT1,2,3 12

8. KonuuectBo yacos B rog YT1,2,3 624

9. KommuectBo yacoB B Heaemo YT4,5 18

10. KommuectBo yacoB B rog YT4,5 936

11. KonnuectBo yacoB B Henenro CCM 20

12. Komnuectso gyacos B roqg CCM 1040

13. Hayvano 3anstuit 1 centsi0ps

14, [Ipa3gHuuHBIE THU 4 HosaOps; 23 despais,
8 maprta, | mas, 9 mas

15, OxkoHuaHue yuyeOHOro roja 31 aBrycra




Kanennapublii yueonbiii rpaguxk MAY 10 «CCHLI»

Ha 2025 - 2026 y4yeOHbIH 101

JonoaHuTeIbHAS 00pa3oBaTe/ibHasi MPOrPaMMa CHOPTHBHOM MOATOTOBKHU
1o BUAY cnopTa «JIbI:KHBIE TOHKH»

No /1 | OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BaTEILHOIO MpoIecca

1. KonnyecTBo yueOHBIX HEIEIb 52

2. KonnyecTBo yueOHbIX THEH 52

3. KomnmuecTBo gacoB B Henemo HIT1 6

4, KonnuectBo yacos B rox HIT1 312

5. KomnuectBo vacoB B Heaemaro HI12,3 8

6. KonnuectBo yacos B rog HI12,3 416

1. KommuecTBo wyacoB B Heaeno YT1,2 12

8. KommuectBo wacos B rog YT1,2 624

9. KoauuecTBo vacos B Henento Y13.,4,5 18

10. KomnuectBo uacoB B rog ¥Y13,4,5 936

11, Hauano 3anstuit 1 ceHTAOpS

12. [Ipa3gHuuHbIE THU 4 Hosa0ps; 23 deBpais,
8 mapta, |1 mas, 9 mas

13. OkoHyaHue y4yeOHOro roja 31 aBrycra

Kanenpapubiii yueOnbiii rpagpuxk MAY 10 «CCILI»

Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi 1o

JlonoJiHuTe IbHAsA 00pa3oBaTe/ibHAS MPOrpaMMa CHOPTUBHOM MOATOTOBKH

no Buay cnopra «IlinaBanuey»

Ne i/t | OcHOBHBIE XapaKTEPUCTUKUA 00pa30BaTEILHOTO Mpoliecca

1. KonuyecTBo yueOHBIX HEICIb 52

2. KonuyecTBO yueOHbIX THEH 52

3. KomnuuecTBo vacos B Heneno YT12,3 12

4, KommuecTBo yacoB B rog YT2,3 624

5. KommuectBo yacoB B Heaemo YT4,5 16

6. KomnuecTBo wacoB B rog YT4,5 832

7. Hauasno 3anstuit 1 ceHTA0pS

8. [Ipa3zauuunbIe THU 4 Hos10ps1; 23 erpans,

8 mapra, | mas, 9 mas

©

OkoHuaHue yueOHOro rojaa

31 aBrycra




Kanennapublii yueonbiii rpaguxk MAY 10 «CCHLI»

Ha 2025 - 2026 y4yeOHbIH 101

JonoaHuTeIbHAS 00pa3oBaTe/ibHasi MPOrPaMMa CHOPTHBHOM MOATOTOBKHU

no Buay cnopra «Camoo»

No /1 | OCHOBHBIE XapaKTepUCTUKH 00pa30BaTEILHOIO Mpoliecca

1. KonnyecTBo yueOHBIX HEIEIb 52

2. KonnyecTBo yueOHbIX THEH 52

3. KommuectBo wacoB B Hepemo HIT1 6

4, KonnuectBo yacos B rox HIT1 312

5. KonnuectBo yacoB B Henenro HII12 8

6. KonnuectBo yacoB B rog HI12 416

1. KoauuaecTBo gacos B Heaemo YT1,2,3.4 12

8. KoaunuecTBo vacos B ron YT1,2,3.4 624

Q. Hauvarno 3ansTuii 1 ceHnTsOps

10. [Ipa3gHuuHbIE THU 4 Hosa0ps; 23 deBpais,
8 mapta, |1 mas, 9 mas

11, OkoHyaHue yuyeOHOro roja 31 aBrycra

Kasenpapubiii yueOnbiii rpagpuxk MAY 10 «CCILI»

Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi 1o

JlonosHuTe IbHAS 00pa3oBaTe/ibHasi MPOrPaMMa CIOPTHBHOM MOATOTOBKHU

no Buay cnopra «4up cnopm»

Ne /i1 | OCcHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH 00pa30BATEILHOTO MTpoLIecca

1. KonuyecTBo yueOHBIX HEEIb 52

2. KonuyecTBo yueOHbBIX THEMH 52

3. KonmuectBo yacoB B Hepeno HIT1 6

4, KonunuectBo yacos B rog HIT1 312

5. KomnuectBo uacoB B Henearo HIT2 8

6. KomnuectBo gacos B rog HIT2 416

7. Hauasno 3anstuit 1 ceHTA0pS

8. [Ipa3zgHuyHbIE THU 4 Hos0ps; 23 deBpais,

8 mapta, |1 mas, 9 mas

©

OkoHuaHue yu4eOHOro rojaa

31 aBrycra




